Jüri Tarmak, olümpiavõitja
Mul on väga kahju, et oma hilinemise tõttu ei õnnestunud mul kuulata eelnevaid esinemisi, mis olid kindlasti väga huvitavad.

 Minul aga õnnestus täna siduda kaks poolt – teoreetiline konverents “Sport kõigile” ja praktilise osana panin hommikust peale rada kahele koolile orienteerumisvõistluste jaoks ja kohal oli ühest koolist 400 ja teisest 500 inimest. Seda oli tõesti tore näha, milliste säravate silmadega tulid need kooliõpilased tänase kauni ilmaga metsast välja ja olid rahul. Kuigi olid mõned, kes ütlesid, et rohkem nad metsa orienteeruma ei lähe, ja milles oli asi? Põhjus seisnes selles, et on veel selliseid õpilasi, inimesi, kes võtsid need kompostrid, millega märgistatakse ning läbides punkti, viskasid need eemale, soovist võita, nad tahtsid, et järgmised neid otsima peaksid (ma käisin pärast metsas, leidsin neid 100 – 150 meetrit rajast eemal). See rikkuski mõnel ära tuju ja sportliku saavutuse ning siin on võibolla üks tähtis spordi sotsiaalne moment – aususe kasvatamine. Sport on aus võistlus, sportlane kes ei ole aus, kukub sellega varem või hiljem sisse, saab kõva tagasilöögi. Siinkohal ongi tähtis sport kõigile, just nimelt laste jaoks, sest ta õpetab ja aitab kasvatada ausaid inimesi.

Kuidas siis saavutada seda, et inimesed oleksid ausamad spordi kaudu? Ma arvan, et üks tähtis moment oleks ka juba kuuldud firmasport, kuid probleem on selles, et kuna suurfirmasid on praegu vähe, siis kuidas kaasata väikefirmasid, füüsilisest isikust ettevõtjaid, et nad saaksid sellest spordist osa ja hakkaksid tundma rahuldust spordiga tegelemisest. Selles suhtes arvan, et tasuks tagasi pöörduda nende ürituste juurde, mis kunagi toimusid, kuid on vajanud unustusehõlma. Üks nendest on palju aastaid tagasi korraldatud vahva kogupereüritus, täpselt ei mäleta, kas need olid Eesti Spordimängud või Tallinna Spordimängud, kus olid igale alale kehtestatud teatud normid, näiteks korvpallis 20 viskest 12. Spordiväljakutel olid järjekorrad, vanemad, lapsed, kõik koos, tabades 12 korda sai märgi. Olles siis poisikene, mäletan, et poistega omavahel võrdlesime, mitu märki keegi sai, kes korvpallis, kes kergejõustikus, võrkpallis jne. Arvan, et kui selline üritus jälle toimuks, oleks see selline ettevõtmine, kus lapsed saaksid koos vanematega aktiivselt koos olla, võrrelda, püüelda mingisuguse resultaadi poole, mis on spordi alus.

Lugesin lehest uue programmi kohta, mis on Euroopa poolt siiapoole tulemas, see on “Sport ja kool”, sellist programmi võiks kirjeldada orienteerumise näitel. Õpilased, kes lähevad metsa, saavad osa mitme õppeaine programmist – eelkõige loomulikult kehalisest kasvatusest, bioloogiast, geograafiast, topograafiast jne., rääkimata sellest, et poiss-tüdruk, kes läheb metsa, ei jookse seal niisama, vaid peab mõtlema, teadma oma asukohta kaardil, leidma objekti jne, see oleks selliseid spordialasid, mis oleks koolilastele väga huvitav ja õpetlik. Repliigina lisaksin, et ausalt öelda mulle ei meeldi selline sõna nagu “tervisesport”, ma ei saa sellest sõnast aru, see sisaldab teatud mõttes mingit vastuolu, sest sport, see on võistlus, see on võrdlemine, võitmine, kaotamine, sport on alati võistlus ning panna kokku ühelt poolt võistlus, teiselt poolt tervis, siis need ei sobi mitte alati kokku, pigem on õigeks sõnaks “kehakultuur”. Spordi alus on võistlus, toon näiteks (jällegi orienteerumise juurde tagasi pöördudes) 600 – 800 inimese osavõtul toimuvad orienteerumisneljapäevakud, kus võrdlevad ka viimased, kas nad said punkti või mitte. Spordi sisu on võistlus, võitlus, võitmine ja selles areneb keha, kultuur, seega peaksin “kehakultuuri” sobilikumaks väljendiks. Tänan tähelepanu eest!

Mart Siimann: Jüri Tarmak rääkis siin kooli ja hariduse seostest, siis programmi täpne nimetus on “Haridus spordi kaudu”, mis on Euroopa Liidu poolt kinnitatud järgmise aasta motoks, milleks on avatud ka vastavad fondid. Olümpiakomitee tegeleb praegu ideede kogumisega - sinu näide orienteerumise kohta, Jüri, sobib ideaalselt sellesse raami, teadke, et sealt on võimalik taotleda ka summasid, pöörduge meie poole, me anname nõu ja äkki tuleb siis meile siit ka vahendeid.

