Uno Valdmets, Jõgevamaa Spordiliidu “Kalju” esimees

Daamid ja härrad, tublid, et olete nii kaua vastu pidanud, nüüd peate kuulama Kesk-Eesti keskmise mehe, keskmiselt sporti tegeva, keskmiselt sporti juhtiva mehe arvamusi tervisespordist ehk sport kõigile. Minu ettekanne koosneb kolmest põhipunktist: tervisespordi sisu ehk liikumise “Sport kõigile” sisu, vastutused ja koostöö. Minu pildil on tervisesporti kujutatud kui väikest last, keda toetavad ja lükkavad tagant käed, kas vabariigi, omavalitsuse või perekonna tasandid, see jääb kõik teie enda mõelda. Sisu all panin esimesele kohale treeningud, mis on põhiliseks aluseks tervisespordile. Treeningud on kas töövõime säilitamiseks, kehalise võimete tõstmiseks või siis harrastustasemel võistlemiseks. Siia lisanduvad juba mainitud matkad, tervisepäevad, kampaaniad. Viimasena lisasin siia maakonna tasandil võistlemise, minu arvates kõrgemad tasemed väljuvad juba sport kõigile raamidest. Lisaks on oluline koht ka koolitustel. Kes peaksid vastutama liikumise “Sport kõigile” toimimise eest? Valitsuse tasandil (siia oleks õige liita ka Riigikogu) lasub eelkõige vastutus panna paika seadusandlus ja leida finantse. Olümpiakomitee liikumisharrastuse divisjoni ülesannetena näeksin vabariikliku arengukava koostamist ja koostöö organiseerimist nii spordiühenduste, -liitude kui ka maakondlike spordiliitude vahel. Ühenduse “Sport kõigile” ülesandeks peaks olema töö oma liikmetega, vabariikliku arengukava ellurakendamine, vabariiklikud kampaaniad ja välissidemed. Maakondlikud liidud peaksid olema eelkõige ideede elluviijad maakonnas, maakonna tasandil võistluste korraldajad, vabariiklike kampaaniate toetus piirkondlike liitude poolt. Omavalitsuste vastutuseks oleks tingimuste loomine ja ka täiendavad finantsid. Spordiklubide, haridusasutuste ja ettevõtete vastutada oleks treeningute läbiviimine, organiseerimine ja ürituste korraldamine. Koostöö teema alustuseks jällegi üks pilt, mis tähendab peamiselt seda, et pole võimalik saavutada eesmärki, antud juhul tervist, kui me üksteist ei toeta. Olümpiakomitee ja maakondlike spordiliitude vastastikune suhe on tunnustav, olümpiakomitee liikumisharrastuse divisjoniga on aga olemas soov koostööks, kuid puudub veel ettekujutus sellest, kuidas ja mida teha. Loodud ühenduse ja maakondliku spordiliidu suhe on ootaval seisukohal, loodame, et ühendus on peatselt valmis tegema esimest sammu maakondlike spordiliitude poole ja tekib koostöö. Maavalitsus ja maakondlik spordiliit - oma maakonna valitsuse ja liidu vahelist suhet võiksin iseloomustada kui semulikku, kuidas lood teistes maakondades, ei oska öelda. Spordiklubi ja maakondliku spordiliidu koostööd võiks nimetada arenevateks, igapäevasteks partneriteks. Viimane koostöövorm, mida tahaksin mainida on olümpiakomitee liikumisharrastuse divisjoni ja loodud ühenduse “Sport kõigile” koostöö, mida nimetaksin sõbralikuks, aga segaseks. Ettepanekutena esitaksin siin vastustuse, finantside, ülesannete selgitamise kõikidel tasanditel. Näen, et uuel ühendusel peaksid olema palgalised töötajad, ilma nendeta pole organisatsioon hästi töövõimeline. Vanasti toimunud vabariiklike kampaaniate taas ellukutsumine – need olid rahva hulgas populaarsed, läbiviimine suhteliselt raske, aga peaks kindlasti proovima. Viimane ettepanek oleks, et tervisespordile eraldatud rahad oleks juba algselt jagatud kaheks summaks: sportlikule tegevusele, kus tulemusi ei mõõdeta ja võistlusspordile kuni maakonna tasandini. Soovin teile ilusat suve ja aitäh kuulamast!

